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Corso di formazione per
Coordinatori FIPM di 2° livello

6 maggio - 26 maggio 2022
Piattaforma Zoom fornita dalla FIPM

Venerdi 6 maggio

9.00 - 09.30 Accredito partecipanti e saluto FIPM
Responsabile SIT
09.30 - 13.30 Le basi della prestazione, la progettazione Giorgio Visintin
e valutazione dell’allenamento sportivo
14.30 - 18.30 Sviluppo motorio e capacita coordinative Giorgio Visintin

Sabato 7 maggio

09.30-11.30 Come comunicare efficacemente Francesca Vitali
11.30 - 13.30 Come osservare atleti e squadre Francesca Vitali
14.30 - 18.30 Come motivare gli atleti Francesca Vitali

Domenica 8 maggio
9.30-11.30 Le competenze pedagogiche del tecnico Claudio Mantovani

11.30 - 13.30 Il processo insegnamento apprendimento Claudio Mantovani
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Venerdi 20 maggio

9.00 - 11.00
11.00 - 13.00
14.00 — 16.00
16.00 — 18.00

Sabato 21 maggio

9.00 - 11.00
11.00 - 13.00
14.00 - 16.00
16.00 - 18.00

Domenica 22 maggio
9.00 - 11.00

11.00 — 13.00

Giovedi 26 maggio

Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, Largo Giulio Onesti 1 — 00197 Roma

Regolamento  Tecnico Nazionale e
Internazionale

Aspetti tecnici del Tiro Laser

Impostazione e fondamentali della
scherma

Alimentazione

Coordinatore 1l Livello: Tuttologo e team
leader

La leadership

Organi di Giustizia Sportiva

Prevenzione degli infortuni e traumatologia

Allenamento della Corsa: dal gesto tecnico
all'allenamento specifico
Nuoto: metodologia e
dell’allenamento

pratica

Esame Finale
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Andrea Dell’Amore
Delegato Tecnico Internazionale UIPM

Ilvan Lo Giudice
Vice Direttore Tecnico della nazionale FIPM

Filippo Lombardo
Responsabile della scherma FIPM

Simone Cavicchioli
Responsabile Settori Giovanili FIPM

Flavia Sferragatta
Psicologa

Gabriele Vescio
Avvocato — Consulente FIPM

Giorgio Rossi
Medico

Maurizio Cito
Responsabile della corsa FIPM

Daniele Belluzzo
Responsabile del nuoto FIPM

Giorgio Visintin
Docente esperto della Scuola dello Sport dal 1984 di Metodologia dell’Allenamento e
Metodologia dell’Insegnamento

Francesca Vitali
Psicologa dello Sport — Universita degli Studi di Verona

Docente della Scuola dello Sport di Sport e Salute

Claudio Mantovani
Referente Scientifico dell’Area Tecnica della Scuola dello Sport di Sport e Salute
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