COMITATO
REGIONALE

M LAZIO

Prot. n°® 41/2022 Montelibretti, 18/05/2022
Inviata via e-mail

A tutte le ASA FIPM del Lazio

Oggetto: Fase Regionale Trofeo Coni 2022 - Categorie Eso. A m/f - Eso. Bm/f

Con la presente il suddetto Comitato Regionale Lazio — FIPM, comunica che il giorno 18 giugno p.v. si svolgera
presso I’impianto del CPO di Montelibretti la gara CorriNuota, fase regionale del Trofeo Coni.

Si ricorda che, in base al regolamento del Trofeo Coni, la gara, rivolta ai tesserati della FIPM DI ETA
COMPRESA TRA GLI 11 ANNICOMPIUTIE I 14 ANNI (2011-2010-2009-2008), si svolgera nelle seguenti condizioni:

v Nuoto 50 mt. con passaggio subacqueo;

v’ Corsa 400 mt. con superamento di ostacoli.

Le iscrizioni andranno inviate allo scrivente via e-mail a: fipm.regionalelazio@libero.it entro e non oltre sabato 11

giugno 2022.

NON E PREVISTA LA QUOTA D’ISCRIZIONE

I1 Programma della gara sara il seguente:
Ore 15:00 Riscaldamento Nuoto

Ore 15:20 Inizio Gara Nuoto

Ore 16:30 Riscaldamento Corsa

Ore 17:00 Inizio Gara di Corsa
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Gli orari della suddetta gara sono puramente indicativi e dipenderanno dal numero degli iscritti. Al termine della
Gara sara effettuata la cerimonia di premiazione per i primi 6 classificati individuali.

Per eventuali informazioni o chiarimenti possono essere contattati i seguenti numeri:

PETRACCI Matteo: 3927620557
TOCCHI Mauro: 3927189043
PUCCIATTI Sara: 3281237524

Nel ringraziare anticipatamente della collaborazione si inviano cordiali saluti.
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Comitato Regionale Lazio FIPM
Centro di Preparazione Olimpica di Montelibretti, Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (RM)
Tel: 0774/609267 - Email: fipm.regionalelazio@libero.it




