Roma, 24/08/2022
Sett.tecn/prot.n. 5S35

ATLETI INTERESSATI
TECNICI INTERESSATI
SOCIETA’ APPARTENZA

Oggetto: Ritiro Spada- Formia 6-7 settembre 2022

Su indicazione del Direttore Tecnico, Andrea Valentini, con la presente si comunica che gli
atleti e i tecnici di seguito indicati sono convocati per il ritiro in oggetto che si svolgerad a
Formia(LT):

ATLETI
FREZZA  ALESSANDRA AERONAUTICA
LOPEZ  MARIA LEA CARABINIERI
MERCURI  MARIA BEATRICE  FIAMME ORO
RINAUDO  ALICE FIAMME ORO
SOTERO  ALICE FIAMME AZZURRE
TOGNETTI FRANCESCA CARABINIER]
CICINELLI MATTEQ CARABINIERI
COLASANTI ALESSANDRO CARABINIERI
FREZZA  STEFANO 'AERONAUTICA
MICHELI  ROBERTO * FIAMME ORO
PARISI GIUSEPPE MATTIA CARABINIERI
COORDINATORE

LO GIUDICE IVAN

STAFF TECNICO

BENEDETTI NICOLA
DE SANTIS TULLIO
GIOMMONI ANDREA
LOMBARDO FILIPPO
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©f 977'S320G588 - Pi G425750i000
wiany Fpm it



Gli atleti Maschi seguiranno il seguente programma:

Martedi 6/09
o Partenza ore 7.00 per il CPO di Formia, sito in Via Appia, 175, 04023 Formia (LT), con mezzo
proprio

e Mattina scherma
e Pomeriggio nuoto e corsa

Mercoledi 7/09
e Mattina scherma
e Pomeriggio lavoro corsa
e Rientro a Roma per cena

Le atlete femmine seguiranno il seguente programma:
Martedi 6/09
e Nuoto e corsa a Montelibretti
e Partenza dopo pranzo per il CPO di Formia, sito in Via Appia, 175, 04023 Formia (LT), con
mezzo proprio
e Pomeriggio scherma

Mercoledi 7/09
e Mattina lavoro di corsa
e Pomeriggio scherma
e Rientro a Roma per cena

Per i Tecnici

e Partenzail 6 settembre ore 07.00 per Formia, con mezzo proprio
e Rientroil 7 settembre a Roma per cena

Sarete alloggiati presso il CPO e usufruirete della pensione completa.
| rischi e gli oneri saranno a carico di questa Federazione.

Vi saranno rimborsate le spese di viaggio si prega pertanto di tenere tutti gli scontrini al
fine di poter provvedere al rimborso.

Si prega di dare tempestiva comunicazione della partecipazione alla segreteria del Settore
Tecnico della scrivente Federazione (mail sett.tecnico@fipom.it).

Cordiali saluti.
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