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GESTIONE INFORMAZION! PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA

Quadro agonistico e prospettive per Tokyo 2020

Programma olimpico dei giochi di Tekyo 2020
Llenco delle discipline olimpiche in programma:

MASCHILE

Pentathlon Moderno : Individuale
FEMMINILE

Pentathlon Moderno : Individuale

Posizionamento attuale deil'italia nel panorama infernazionale delle discipline olimpiche
Inserire una breve descrizione della posizione attuale dell'Ttalia nel panorama delle diverse discipline/fSpecialita

Settore: Settore unico

L’Ttalia esce dalle olimpiadi di Rio con molti rimpianti per un 5° posto (a un secondo dal terzo) di Riccardo
De Luca ¢ un settimo posto di Alice Sotero. Questi risultati, uniti ai grandi risultati delle nostre squadre
giovanili, ci fanno ben sperare per Tokyo 2020. Nel seftore maschile abbiamo un livello competitivo molto
alto negli atleti che ci hanno rappresentato alle Olimpiadi di Rio, De Luca e Petroni pit un gruppo di
giovani atleti che nelle categorie giovanili hanno vinto tutto, devono ancora crescere a livello competitivo,
ma hanno ancota tre anni davanti a loro per farlo. Nelle femmine abbiamo una squadra compatta e molto
forte, Alice Sotero che l'anno passato ha vinto una tappa della World Cup & attualmente la nostra atleta
meglio piazzat‘a livello internazionale, ma le altre ragazze Ia tallonano da vicino, A oggi ci sono almeno sei
atlete a giocarsi le olimpiadi a testimonianza della compattezza e della competltlwté della squadra, che non

a caso & campione d'Europa.

Ipotesi di partecipazione della squadra italiana al programma olimpico
Inserire una breve valutazione sulle probabilitd di qualificazione per disciplina / specialitd

Setiore: Settore unico

Ad oggi le possibilita che si qualifichino 4 atleti alle olimpiadi sono altissime, al punto da dire che se cosi
non fosse sarebbe un insuccesso...

Probabilita di qualificazione ai giochi di Tokyo 2020
Tabella viassuntiva della probabilita di qualificazione italiana per discipline/specialité ai prossimi giochi olimpici

MASCHILE

Specialitain programa ai giochi di Tokyo 2829 RMax Atleti Hallani previsti Probabifita
Pentathlon Moderno / Individuale 2 2 Alta
FEMMINILE

Specialiti in programa ai giochi di Tokyo 2020 Ma Aflett Kaliani previsti Probakility
Pentathlon Moderno / Individuale 2 2 Alta

Appuntamenti agonistici che costituiscono le tappe necessarie per qualificare la squadra

italiana
Inserire un commento sulla valutazione sulle probabilitd di qualificazione per disciplina / specialita

Settore: Settore unico

Obiettivi per Ia Squadra Femminile:
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA DLIMPICA

Quadro agonistico e prospettive per Tokyo 2020

1) Confermare il titolo enropeo a squadre vinto dalle ragazze nella stagione 2017
2) Vincere con le ragazze medaglie individuali agli europet
3) Raggiungere il podio mondiale con la squadra femminile
. 4) Piazzare almeno due ragazze nelle prime dieci al mondiale
Obiettivi per la Squadra Maschile:
1) avvicinare il podio nella classifica squadre ai campionati europei
2) Vincete con i ragazzi medaglie jndividuali ai campionati europei
3) Piazzare almeno tre ragazzi nella finale ai campionati del Mondo ed almeno uno nei primi dieci

Obiettivi per 1a Squadra Giovanile:

1) mighorare o almeno mantenere i risultati giovanili dellanno 2017 che i ha visto essere nettamente la
migliore squadra al mondo

2) vincere medalia alle olimpiadi givanili
Strategie operative :

» Costruzione ¢ consolidamento di un grappo di lavoro il piu possibile competitivo cercando di
aumentarne la qualita, diminuendo progressivamente i componenti de! gruppo nel biennio precedentc le
olimpiadi

» Strutiurare strategie specifiche per il Pentathlon di ricerca ¢ di supporto del talento, ovvero che tengano
conto oltre che delle necessarie e imprescindibili qualita individuali, anche della evidente difficolta che
le societd incontrano nella gestione di questi talenti, essendo il nostro sport costoso ¢ complicato da
praticare ad alto livello senza il supporto tecnico ed economico della federazione.

» Formazione ed aggiomanmento di tecnici sul territorio

s Formazione ed aggiomamento dei tecnici federali grazie a collaborazioni con teenici di specialitd di
altissimo profilo internazionale (Chiado)

o Stages di allenamento all’estero ed in Italia incenirati soprattutto sulla scherma, disciplina sempre pid
importante ai fini del risultato finale e nella quale il confronto eon aliri ¢ fondamentale (Tata, Torino)

« Stages di allenamento in altura per sfruttare 1 miglioramenti metabolici conseguenti a questo tipo dt
allenamento

s Coinvolgimento centro di medicina dello sport di Roma per la definizione e la realizzazione di test
specifici sui ragazzi della nazionale per il controllo e la verifica dell’allenamento.

« Anmento delle competizioni, sia assolute che giovanili, per colmare il gap di esperienza dei nostri atleti,
mediamente molto giovani, 2 livello mondiale.

1.6 Composizione delia squadra italiana
Indicazioni sulla composizione - vitenuta ad oggi possibile - della squadra olimpica per Tokyo 2020

DONNE

Cognome Nome ' Data Nascita Soort
Cesarini, Claudia 04/08/1986 Pentathlon Moderno
Micheli, Elena 29/04/1999 Pentathlon Moderno
Tognetti, Aurora 16/09/1998 Pentathlon Moderno

Frezza, Alessandra 08/07/1995 Pentathlon Maoderno
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¥ CONI
| Quadro agonistico e prospettive per Tokyo 2020

Tognetti, Francesca 20/08/1995 Pentathlon Moderno
Tocchi, Gloria 17/11/1993 Pentathlon Moderno
Sotero, Alice 28/05/199} Pentathlon Modemo
UOMINI

Cognome Nome Data Mascita Sport
Petroni, Pier Paolo 30/03/1987 Pentathlon Moderno
De Luca, Riccardo 22/03/1986 Pentathlon Moderno
Colasanti, Daniele 21/07/1996 © Pentathlon Moderno
Cicinelli, Matteo 12/03/1998 Pentathlon Moederna
Parigi, Giuseppe Mattia 20/09/1994 Pentathlon Moderno

Colasanti, Alessandro 09/01/1995 Pentathlon Moderno



GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA CLIMPICA
Quadro agonistico e prospettive per Tokyo 2020

2.1 Risultati otteniti dall’italia nei principali eventi internazionali del 2017
Elenco delle posizionamento dell'Ttalin negli eventi classificati di tipo A (assoluti)

Campionati del Mondo CAMPIONATI DEL MONDO SENIOR
Cairo (Egitto) 28/08/2017 - 06/09/2017

Specialita P.| Naz. [P.| Naz_ [P.| Nar. |P.|{ Naz [P.| Naz. |P.| Naz. |P.| Naz. [P.| Naz.
Pentathlon Moderno/lndmduale (M) 1[KOR} 2 IHUN|3 |LTU |4 |GER| 5 |EGY| 6 |GBR| 7 JEGY| & {RUS|
Pentathion Moderno/Individuale (F) 11RUS |2 |HUN| 31BLR |4 |[GER |5 |GER| 6 |GBR| 7 [HUN! 8 |[HUN|

Campionati Europei CAMPIONATI EUROPEI SENIOR
Minsk (Bielorussia) 17/07/2017 24/07/2017

pecialith - 1P| Naz |P.
entathlon Moderno/Individuale (M) 1|RUS |2 |H
Pentathion Modemo/Ind1v1duale ) it f;BLR 2

22 Rxsuitats agomsircl mternaz:ona!i del 2017 e

Elenco delle prestazioni pit significative degli azzurri in gara

Campionati Europel CAMPIONATI 'E"URO'PEI SENIOR
Minsk (Bielorussia) 17/07/2017 - 24/07»’2017

[Specialita - [Pos.tAtlet] . Data [Nota
Pentathlon Modernd/Individuale (F ) 4 |Prampolin Irene - ' _ 24/07/2017
Pentathlon Moderno/Individuale (F) | 5 Soterc Alice 24/07/2017
Pentathlon Moderno/Individuale (F) | 8 {Tocchi Gloria 24/07/2017

2.3 Partecipazione ifaliana a manifestazioni sportive di rilevanza intermazionale
Elenco defle manifestazioni sportive classificate di tipo A

Campionati del Mondo :

CAMPIONATI DEL, MONDO SENTOR Mexico City (Messico) 01/09/2018 10/09/2018
‘Campionati Europei T T
CAMPIONATI EUROPEL SENIOR A da Beja (Portogallo) 16/07/2018 22/07/2018
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SOQUADRA OLEBPICA
Atleti di interesse internazionale

2.4 Atleti di interessere internazionale
Elenco degli atleti considerati dalla Federazione di interesse internazgionale

DONNE

Cegnome Nome Eta Prestaziont di rilievo 2017

Cesarini, Claudia 31

Prezza, Alessandra 22 |21 Pentathlon Moderno Individuale 27/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO
SENIOR _

Micheli, Elena 18 |12 Pentathlon Moderno Individuale 12/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO
JUNIOR

21 |4 Pentathlon Moderno Individuale 24/07/2017 CAMPIONATI EUROPEI SENIOR
6 Pentathlon Moderno Individuale 14/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO JUNIOR
26 |16 Pentathlon Moderno Individuale 27/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO

SENIOR _
5 Pentathlon Modemo Individuale 24/07/2017 CAMPIONATI EUROPEI SENIOR

Prampolini, Irene

Sotero, Alice

Tocchi, Gloria 24 |23 Pentathlon Moderno Individuale 27/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO
g ggg&lon Moderno Individuale 24/07/2017 CAMPIONATI EUROPEI SENIOR

Tognetti, Francesca 22 |17 Pentathlon Modemo Individuale 27/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO
ffll\’l:gg:thlon Moderno Individuale 24/07/2017 CAMPIONATI EUROPEI SENIOR.

Tognetti, Aurora 19 |2 Pentathlon Moderno Individuale 14/08/2017 CAMPIONATI DEE MONDO JUNIOR

UOMINI

%ggome Nome Eta Prostazioni di rilieve 2017

Benedetti, Nicola 32

Cicinelli, Matteo 19 (16 Pentathlon Moderno Individuals 25/07/2017 CAMPIONATI EUROPEI SENIOR.
3 Pentathlon Moderno Individuale 14/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDG JUNIOR

Colasanti, Daniele 21 |1 Pentathlon Moderno Individuale 14/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO JUNIOR

Colasanti, Alessandro 23 - T

De Luca, Riccardo ' 31

Franeeschini, Auro 30

Grasselli, Valerio 24

Michele, Lorenzo 23

Micheli, Roberto 20

Micozzi, Gianluca 21 |11 Pentathlon Modemo Individuale 13/08/2017 CAMPIONATI DEL MONDO
JUNIOR.

Parisi, Giuseppe Mattia 23 |23 Pentathlon Moderno Individuale 2547/2017 CAMPIONATI EUROPEI SENIOR

Petroni, Pier Paolo 30

Porreca, Domenico 29
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA

Le attivita di preparazione olimpica

2.5 Stages in ITALIA svolii ne] corso del precedente anno
Indicare Velenco dei tecnici presenti agli stages nazionali del precedente anno

Settore: Settore unico

1-Test Valutazione Nazionale Assoluta 11-14 aprile 2017 Montelibretti (RM)

Tecnici:Lo Giudice Ivan, Macioce Gabriele, Giommoni Andrea , Giommoni Sefano, De Santis Tullio,
Montecchia Gianluca, Rossetto Claudio, Mazzini Umberto, Parisi Attilie, Del Bianco Eric,

Giancamilli Federico , Lauricella Luciano , Mezzaroba Andrea, Panetti Maria Elena, Incalza Piero, Marco
Alei, Stefano Mattei, Smith Matteo.

2-Collegiale Pre Mondiale Nazionale Assoluta 7-18 agosto 2017 Terminillo (RT)

Teenic: De Saiitis Tullio = Giancamilli Federico- Giohifioni Andrea- Giofmoni Stefano- Lo Gindice Tvan-
Macioce Gabriele(dal 16 al 17/08/17) '

TEAM LEADER: Panetti Ennio
3-Collegiale di equitazione Nazionale Assoluta 24-30 settembre 2017 Martina Franca
Tecnici:Macioce Gabriele-Panetti Maria Elena

2.6 ‘Stages all'estero svolti nel corso del precedente anno
Indicare l'elenco dei tecnici presenti agli stages esteri del precedente anno

Settore: Settore unico

Training Camp Tata (HUN) 19-3;0 novémbre 2017
GIOMMONI ANDREA

LO GIUDICE TVAN

MACIOCE GABRIELE

MAZZINI UMBERTO

MONTECCHIA GIANLUCA

VALENTINI ANDREA
2.7 Organizzazione di stages in Htalia
Elenco degli stages di preparazione fecnica programmati in Italia per il 2018

Stage nazionale assoluti
COLLEGIALE S8ESTRIERE 08/04/2018 - 28/04/2018

Allenamento nazionale assoluti
COLLEGIALE SCHERMA 29/01/2018 - 02/02/2018

7120 19/01/2018 0757
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREFARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA

Le attivita di preparazione olimpica

2.8 Organizzazione di stages ail'estero

Elenco degli stages di preparazione tecnica programmati fuori confine per il 2018

Stage nazionale assoluti

COLLEGIALE ALTURA PRE MONDIALE 21/08/2018 - 09/09/2018

Laizu 19/01/2018 07:57
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GESTIONE INFORMAZION! PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA
Le attivita di preparazione atleti juniores

3.1 Risultati ottenuti dall'italia nei principali eventi internazionali del 2017
Elenco delle posizionamento dell'talia negli eventi classificati di tipo A (giovanili)

Campionati del Mondo Juniores CAMPIONATI DEL MONDO JUNIOR
Székesfehérvar (Ungheria) 07/08/2017 - 15/08/2017
pecialita : - - .
Pentathlon Moderno/Individuale (M)
Pentathlon Moderno/Individusle (F)

Naz. |P.| Maz JP.| Naz. |P.| Maz. {P.| Naz. |P.| Naz. P, Naz.
'Y 2 | C7E EXREYY 4 [EGY |5 |FRA |6 |[KOR} 7 /RUS | 8 [TUN
ER YN 3 [RUS|4 |GUA| 3 [TURE 7|RUS |8 |AUS

3.2 Risultati agonistici internazionali del 2017
Elenco delle prestazioni pi significative degli azzurri in gara (giovanili)

Campionati del Mondo Juniores CAMPIONATI DEE. MONDO JUNIOR

Székesfehérvar (Ungheria) 07/08/2017 - 15/08/2017 o :

T S - P T T L ———
entathlon Modemo/Individuale (M) | 1 [Colasanti Danicle 14/08/2017 '

Pentathlon Moderno/Individuale () | 2 [Tognetti Aurora ‘ 14/08/2017

Pentathlon Modermo/ndividuale (M) | 3 [Cicinelli Matieo ) 11470872017

Pentathlon Moderno/Individuale (F) | 6 [Prampolini Irene N 14/G8/2017

3.3 Partecipazione-italiana a manifestazioni sportive di rilevanza internazionale
Elenco delle manifestazioni sportive classificate di tipo A (glovanili)

Campidnati-del-Mdﬁdb—-Juniéres

CAMPIONATI DEL MONDO JUNIOR Kladno (Repubbﬁéa Ceca) 29/07/2018 07/08/2018
Giochi Olimpici Giovanili
I Giochi olimpici giovanili di Buenos Aires Buenos Aires (Argentina ) 01/10/2018 12/10/2018

9/20  |19/01/2018 0T:57
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CONI GESTIONE INFORMAZION! PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA
Atleti juniores di interesse internazionale

3.4 Atleti di interessere internazionale
Elenco degli atleti considerati dalla Federazione di interesse internazionale (giovaniii)

DONNE
Cognome Nome Eta Prestazioni di rilieve 2017
Lopez, Maria Lea 17

Mercuri, Maria Beatrice 18

Petricca, Agnese 16

Rinaudo, Alice 17

UOMINI

Cognome Nome Et3 Prestarioni di rilievo 2017
Agazzotti, Riccardo 19

Capuano, Simeone 18

Ceccucei, Andrea | 19 | ' ' - I
Frezza, Stefano 17

Lazzarino, Mattia _ 19

'Malan, Giorgio 17

Ribustini, Gabriele 20

Sala, Matteo 17

Testarmata, Riccardo 17

| 10/20 |19/01/2018 07:57
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GESTIONE INFORMAZION! PER LA PREFARAZIONE DELLA SQUADRA OLINIPICA
Organizzazione stages juniores

3.5 Stages in ITALIA svolti nel corso del precedente anno (giovanili)
Indicare l'elenco dei tecnicigiovanili presenti agli stages nazionall del precedente anno.

Settore: Settore unico

1-Raduno nazionali giovanili 12-15 aprile 2017 Montelibretti (RM)

Tecnici: Simone Cavicchioli-Andrea Valentini

2-Raduno di equitazione Nazionale Giovanile 10-15 luglio 2017 Alviano (TR)
Tecnici:

BERTACCHINI ALESSANDRA -SERGIO OSTILI -MARIA ELENA PANETTI-GIOVANNI RUGGERI-
ANDREA VALENTINI-BARBARA VISCUSO-MARTINA LONTANO

3- Training Camp Internazionale con la Nazionale Coreana 1-14 dicembre 2017-Roma CPO Giulio Onesti
Acqua Acetosa

Andrea Valentini-Marco Cordella-Matteo Smith

3.6 Stages all'estero svolti nel corso del precedente anno (giovanili)
Indicare Uelenco dei tecnici glovanili presenti agli stages esteri del precedente anno

Settore: Settore wnico

1) Collegiale Internazionale a PRAGA (CZE) 18-21 maggio 2017 IN QCCASIONE DELLA
GARA MILAN KADLEC MEMORIAL

~ _ TECNICL,CORDELLA MARCO-DURANTLGIULIA - - —n oo o e

2) Collegiale Internazionale a PERPIGNAN (FRA) 16-18 giugno 2017 in occasione del TROFEQ
ULYSSE

TECNICI: FERRARI RICHARD- LONTANO MARTINA
3.7 Organizzazione di stages giovanili in ltalia
Elenco degli stages di preparazione tecnica programmati in Italia per il 2018

Stage nazionale giovanili

1° FENCING TRAINING CAMP INTERNAZIONALE 02/01/2018 - 07/01/2018
RADUNO GIOVANILE DI PASQUA 28/03/2018 - 31/03/2018

CAMP ESTIVO DI EQUITAZIONE 08/07/2018 - 14/07/2018

3.8 Organizzazione di stages giovanili all'estero
Elenco degli stages di preparazione tecnica programmati fuori confine per il 2018

11/20 | 19/01/2018 07:57
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GESTIONE INFORMAZION! PER LA PREPARAZIONE DELEA SQUADRA OLIMPICA

Organizzazione stages juniores
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CONI GESTIONE INFORMAZION PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA

5 Risultati e prospettive delle discipline sportive NON
inserite nel programma olimpico di Tokyo 2020
4.1 Obiettivi delle discipline non ofimpiche.

Sezione dedicata alle Federazioni che comprendono discipline non facenti parte del programma olimpico ma per le
quali vengono perseguiti obiettivi a livello internazionale

4.1.1 Posizionamento attuale dell'italia nel panor_ama ini‘emazinnaié

Inserire una breve descrizione

4.1.2 Obiettivi tecnicl per la nuova stagione
Inserire una breve descrizione '
© U URettoréi SEEGFe ipico T T T

4.2 Elenco delle discipline non olimpiche. .
Flenco delle discipline classificate non olimpiche nell'anno 2018

MASCHILE
Pentathlon Moderno : Staffetta maschile

MISTO

Pentathlon Moderno : Staffeita Mista

FEMMINILE _ .
Pentathlon Moderno : Staffetta femminile

13120 |19/01/2018 07:57
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CONI GESTIONE INFORMAZION! PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA QLITAPICA
i Staff tecnico e sanitario

5.1 Eilenco dei nominativi di tecnici e personale sanifario
Staff tecnico e sanitario impegnato dalla Federazione sia per la PO/AL, che per i giovanili

Staff tecnico

Cognome Nome Mascita Setltore Categoria Corsi
Cavicchioli, Simone 03/06/1974 Settore unico Giovanili Naz.
Cellini, Marco 13/03/1962 Settore unico Assoluti Naz.
De Santis, Tullio 21/05/1986 Settore unico Assoluti

Giancamilli, Federico 23/04/1987 Setfore unico Assoluti Naz.
Giommoni, Andrea 20/01/1971 Settore unico Assoluti

Giommoni, Stefano 20/01/1971 Settore unico Assoluti

Lo Giudice, Ivan 05/09/1978 Settore unico Assoluti Naz. Inter.
Macioce, Gabricle 22/01/1976 Settore unico Assoluti . Naz
Mattei, Stefano 09/05/1966 Settore unico Assoluti

Mazzini, Umberto 19/10/1966 Settore unico Assoluti

Mencarelli, Alessandro 26/09/1976 Settore unico Assoluti

Montecchia, Gianluca 03/06/1968 Settore unico Assoluti Naz,
Paneiti, Ennio 04/12/1954 Settore unico Asgsoluti Naz. Inter,
Panetti, Maria Elena 29/07/1979 Settore unico Assoluti

Parisi, Attilio 27/02/1960 Settore unico Assoluti

Rossetto, Claudio 02/04/1967 Settore unico Assoluti

Valentini, Andrea 10/12/1977 Settore unico Assoluti Naz.

14/20 |19/01/2018 07:57
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GESTIONE INFORMAZION] PER LA PREPARAZIONE DELLA SCGUADRA OLIMPICA
Organizzazione formazione dei tecnici

6.1 Organizzazione della formazione dei tecnici
Indicare organismo federale responsabile dell’organizzazione e della gestione dei corsi al tecnici federall e

descriverne la struttura ovganizzativa.
Elencare le principali attivitd di formazione tecnica svolte dalla Federazione nel corso della stagione precedente

distinguendo tra atiivitd decentrate sul territorio e iniziative nazionali
Elencare i corsi organizzari dalla Scuola deilo Sport del Conl cut hanno partecipato | tecnici federali
Fornire una valutazione dello stato della cultura tecnica

Settore; Settore unico

L'organismo federale deII‘organizzazibne e della gestione dei corsi federali & il settore istruzione tecnica -
(SIT)

La Federazione ha organizzato 1 seguenti corsi nazionali:

. Corsodi aggiornamento obbligstorio per tutti i-coordinatori delle ASA FIPM:04/02/2017 presso-la
Scuola dello Sport-Acqua Acetosa via Largo Giulio Onesti

1 corsi organizzati dalla ScuolA dello Sport a cui hanno partecipato i nostri tecnic sono i seguenti:
Seminario “Preatletismo nei giochi di squadra” oma, 5 Juglio 2017

Seminario “Dose-Response nell’allenamento: Relazione tra carico e risposta”, Roma 8 marze 2017
Seminario “La preparazione fisica di base”: Roma, 16-17 maggio 2017

Seminario “La Forza: Metodologie di svileppo e nuove sfide”: Roma, 24 maggio 2017

Seminario “Il Talenfo: preparazione trasversale ¢ specifica”: Roma, 18 ottobre 2017

Seminario “Tirare al Bersaglio: Roma, 3 maggio 2017

Seminario "Preatletismo nei Giochi di Squadra': Roma, 5 luglie 2017

La maggior parte dei tecnici sono degli ex atleti ed hanno effettuato corsi presso it SIT della FIPM, alcunt
hanno effetivato corsi di formazione anche presso le Federazioni delle singole discipline.

‘ 15/20 |19/01/2018 07:57
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA
Investimenti federali

7.1 Progetti di investimento
Sona qui elencati gli investimenti che riguardano ad esempio la ricerea bio-medica, la ricerca e lo sviluppo dif
materiali tecnici mnl medio e lungo periodo

Progetii d'Investimento

Gia nell’anno 2017 abbiamo iniziato un rapporto di collaborazione moito stretto con il centro
medicina dello sport che ci segue nella strutturazione e nell’esecuzione di test specifici per il nostro
sport. Siamo fortemente motivati a pertare avanti questo rapporto e potenziarlo nell’arco del

quadriennio.

16/20 {19/01/2018 07:57
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA

Annotazioni

8 Annctazioni
Inserire note di carattere genevale

Settore: Settore unico

DRicerca tal

Strutturare strategie specifiche per il Pentathlon di ricerca e di supporto del talento, ovvero che tengano
conto oltre che delle necessarie e imprescindibili qualita individuali, anche della evidente difficolta che le
societd incontrano nella gestione di questi talenti, essendo il nostro sport costoso e complicato da praticare

ad alto livello senza il supporto tecnico ed economica della federazione.

Per fare questo si identificheranno figure regionali con esperienza ¢ capaclté. che raduneranno gli atfeti per
valutazioni tecniche e test ¢ organizzeranno manifestazioni volte alla ricerca del talento giovanile, cosida

segnalare alla federazione eventuali ragazzi molto predlspostl e potere ¢ cosi aluta:re le someta nella

“~Yeulizzazions di TN propramiti plunennale di lavoro.

Per quanto riguarda questo aSpettza molto importante per il futuro della federazione, il progetto federale i

sviluppa su due differenti binari. -

Il primo "esterno” ovvero sviluppato da persone incaricate di andare sul territorio, con relazioni conle
principali federazioni (nuoto, atletica, scherma, triathlon..) e societa per trovare e reclutare miovi talenti da

poter indirizzare al pentathlon.

1l secondo "interno” che sfrutta ciod i canali federali classici come gare, collegiali ecc.. questo si svilupperé
con una serie di gare itineranti detto Grand Prix con le quali si faranno gareggiare i giovani atleti delle varie
regioni parallelamente ai rmghorl giovani (i numeti non troppo alti ¢i permettono di farlo pet ora)
visionandol] e testandoli cosi da poterli poi eventualmente inserire in collegiali di conirollo e se necessario

intervenite con le societd per a1utar1e nella gestione della loro crescita,

A questo propOSIto segmra un progetto molto pits artlcola,to e dettag‘hato che spieghera nel dettagho le

strategie operative che la fedetazione vuole portare avantl sulla ricerca del talento.

2) La mia prima maglia —

Obiettivo.del progetto ¢ la ricerca di un talento di eccellenza in grado di emergere ad un livello assoluto nel

Peniath on Mademo, da r1cercare al d1 fuan det c:arrah lsmtumonah dalla Federazmne

Fase prima;

Provvedere all’ organizzazione di una serie di test di combinata nuoto/corsa da svolgersi entro il ptimo
semestre della stagione agonistica { sett-feb ), almeno due per ogni area geografica regionale/provinciale
interessata di cui almeno una entro il mese di novembre, con le seguenti uguali carattetistiche per maschi e

femmine:
» eti interessate: dai 12 ai 16 anni millesimali,
» prova di nuoto: 100m stile libero (correttore vasca 25m),
* prova di corsa 1.000m con obbligo di svolgimento in pista.

La tabella di punteggio da applicare sara identica per maschi ¢ ferntmine: |

s nuoto - 1°10” equivale a punti 250 con 6 punti di valore al secondo,
* corsa— 3’10” equivale a punti 250 con 4 punti di valore al secondo.
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DBELLA SQUADRA OLIMPICA

Annotazioni

Figura centrale dell’intero progetto & il coerdingtore d’area, persona che dovra possedere le seguenti
caratteristiche:

sard nominato dalla FIPM per aree geografiche di potenziale interesse tra i dirigenti periferici della
Federazione e/o tra ex pentatleti o comungue soggetti con esperienza sportiva di buon livello (st pud
otganizzare un incontro esplicativo del progetto e/o un vademecum), persona dinamica di buona dialettica
positivamente inserita nelle strutture régionali di FIN, FIDAL o FITRI ed in grado di dialogare anche con

enti di promozione;

dovri avere la disponibilitd di tempo e la capacita di ricercare e presentare il progetto ad associazioni
sportive operanti nel suo territorio nell’ambito del nuoto o dell’atletica;

dovra essere in grado di organizzare e gestire I’inteta manifestazione ~ test nuoto/corsa trovando appoggio
presso strutture locali, accertate persopalmente la data di nascita dei partecipanti ed essete capace di gestire
i risultati delle prove inserendali nell’apposita pagina che la Federazione predisporra sul sito istituzionale #
per semplificare la gestione dei test i risultati potrarno anche essere estrapolati dalle préstazioni oftenute dai
partecipanti nel corso di manifestazioni ufficiali omologate dalla FIN o dalla FIDAL.

Per il miglior svolgimento di questa prima fase la FIPM provvedera a:

* sostenere gli eventuali costi di organizzazione dei test,

e produrre T-shirt e medaglic dedicate,
« predisporre una apposita pagina sul sito, con relativo software dedicato, per la pubblicazione dei

risultati.

Fase seconda:

A seguito della pubblicazione dei risultati delle varie fasi provinciali/regionali sul sito, una apposita, snelfa
commissione federale a seguito di attenta valutazione dovra stilare un elenco di atleti che abbiano
dimostrato una vera potenzialitd, da invitare ad un primo raduno collegiale — da tenersi ad esempio a
Montelibretti o dovunque vi siano le strutture necessarie ed ina convenienza tecnico/sportiva o economica
— durante il quale uno staff tecnico fornird ai futuri pentatleti le conoscenze di base del tiro (verosimilmente
direttamente con pistole laser); dovrarmo essere previste due/tre sedute al giorno per almeno quattro/cingue

giorni.

Alla fine di questo iter sard organizzata una vera e proptia gara di triathlon: nuoto, corsa e tiro sui 40 colpi -
due gare da 20 colpi ciascuna da svolgersi una al mattino come prima prova ed una al pomeriggio come
ultima prova.

Risultato valido o 1a media delle due prove o la migliore prestazione.

Fase terza:

Acquisita la relazione dei tecnici federali che avranno svolto il programma, Ia commissione dovia
individuare quei soggetti che abbiano dimostrato di possedere il talento e 1'attitudine ad emergere sui quali

valga la spesa di investire per il futuro.

Una volta individuati, questi atleti dovranno essere sostenuti provvedendo ad organizzare presso le sedi di
appartenenza programmi di lavoro personalizzati predisponendo per loro aiuti semplici ma importanti
quali: dotazione di una linea di tiro comprensiva di pistola, eventuale partecipazione alle spese da sostenere
per un cortetto avviamento alla scherma, con una periodica verifica dei risultatt.

In estate gli atleti cosi individuati ¢ supportati saranno convocati per un raduno collegiale di 15/20 giorni
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA
Annotazioni

almeno che dovra ingerirli definitivamente nel mondo del Pentathlon Moderno ed al termine del quale
saranno chiamati a pattecipare ad una prima vera gara internazionale pianificata ed organizzata con
Federazioni o Club esteri amici: la mia prima maglia azzurra!

ANNOTAZIONI:

Le peculiarita del pentathlon lo rendono uno sport molto complesso ¢ difficile da allenare. B’ necessaria
una grande capacita di programmazione sia nel breve che nel lungo periodo per sviluppare adattamenti
stabili e armonizzare 1’alienamento. Inoltre per poter allenare le varie discipline servono tecnici, impianti,
soldi e tempo. Questo fa si che le societa che abbiano totte queste cose , che pessono fare tutto questo ad
alto livello in Halia siano poche e tutte abbiano bisogno della federazione per sostenere gli atleti nel modo

corretto.

La gestione degli atleti di alto livello ¢ di tutta la nazionale non pud assolutamente prescindere
dall’esistenza e dalla possibilita di gestire e sviluppare i centri federali, come Montelibreiti centro dotato di
foresteria e strutture per 1’allenamento unico in Italia, nel quale sono passati tutti i migliori pentatleti
italiani, che necessiterebbe perd di importanti investimenti per stare al passo con i tempi. Un lavoro
importante viene svolto anche al centro dell’acquacetosa e ora, finalmente ne diventerd operativo un altro,
quello di Pesaro. Ecco crediamo che il futuro del pentathlon sia nel mantenimento e nello sviluppo di questi
centri, primis fra tutti quello di Montelibretti, senza il quale sarebbe impossibile mantenere la posizione di

rilevo raggiunta dal pentathlon italiaro negli ultimi 40 anni.
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GESTIONE INFORMAZIONI PER LA PREPARAZIONE DELLA SQUADRA OLIMPICA
Dichiarazione del Direttore / Commissario Federale
e del Segretario Federale

I dati, le analisi e le proiezioni contenute nel presente documento costituiscono il quadro attuale
degli impegni tecnico sportivi assunti dalla Federazione in riferimento ai Giochi Olimpici.

H Direttore/Commissario Tiectiico Federale

é

I dati economici allegati in forma tabellare dal presente GIPSO 2018, corrispondono ai relativi
dati riportati nelle tabelle dei prospetti amministrativo - contabili del budget.

Le previsioni di spesa rispettano, negli ammontari totali i vincoli di destinazione dei contributi,
cosi come deliberati dalla Giunta Nazionale del CONL

s ario Federale

A
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