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Nelle gare internazionali “A” avremo il seguente programma:

day 1 Qualifiche femminili

day 2 Ranking Round femminile Qualifiche maschili

day 3 Semifinali femminili Ranking Round maschile

day 4 Semifinali maschili

day 5 Finali femminili Finali Maschili

day 6 Staffetta Mista

L’ordine delle gare maschili e femminili può essere invertito
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Qualche informazione preliminare:

• Le Qualifiche vengono svolte con il vecchio format e, quindi, i migliori 36 atleti accedono

alle semifinali.

• Il Torneo di scherma svolto dai 36 qualificati è valido sia per le semifinali che per le finali.

• Le 2 Semifinali (2x18 atleti) vengono svolte con il «new format» senza equitazione.

• L’equitazione in semifinale verrà svolta solo alle Olimpiadi e Finale di Coppa del Mondo.

• Accedono alla finale i 7 meglio classificati di ogni semifinale + i migliori 4 punteggi.

• La Finale (18 atleti) si svolge con il “new format”.

• L’ordine delle prove per il new-format è il seguente: Equitazione, Bonus Round di

Scherma, Nuoto e Laser-Run.
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New format:

• il giorno successivo alla qualifica viene effettuato il Ranking Round di scherma 

• Il giorno successivo al Ranking Round:

➢ 60’ di riscaldamento generale

➢ dopo 40’ dall’inizio del riscaldamento generale: ingresso in campo prova del 

primo concorrente per il campo prova  di equitazione (riscaldamento complessivo 

della prova equestre 20’)

➢ 25’ dopo l’inizio dell’equitazione inizia il bonus round

➢ 15’ dopo la fine del bonus round inizia il nuoto

➢ 15’ dopo la fine del nuoto inizia il Laser Run
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New format:
• Il sorteggio dell’equitazione viene effettuato dal primo classificato per ogni semifinale nel

ranking round, prima dell’inizio del riscaldamento generale. In Finale 10’ prima del

Riscaldamento generale.

• Il primo atleta a montare a cavallo è l’ultimo classificato nel ranking round di scherma,

quindi il penultimo e così via.

• L’ordine dell’equitazione è lo stesso che viene utilizzato nel Bonus Round.

• Solamente durante i 60’ di riscaldamento generale è possibile utilizzare la piscina.

• Il poligono di tiro viene aperto nei 60’ di riscaldamento generale, poi 15’ prima dell’inizio

del laser-run, fino a 3’ dalla partenza.

• La composizione delle semifinali viene definita secondo il ranking mondiale.
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New format:
• In campo internazionale viene applicato alle categorie:

• In campo Nazionale:

Senior Equitazione Bonus Round Nuoto Laser Run

Junior Equitazione Bonus Round Nuoto Laser Run

U19 (Allievi/e) Bonus Round Nuoto Laser Run

U17 (Ragazzi/e) Nuoto Laser Run

Assoluti Equitazione Bonus Round Nuoto Laser Run

Senior Equitazione Bonus Round Nuoto Laser Run
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Principali cambiamenti 
nelle singole discipline:
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Equitazione:

• Da 12 ostacoli comprendenti 1 gabbia e 1 doppia gabbia (15 salti), si passa a 10 ostacoli con 2 gabbie

(12 salti).

• Si viene eliminati:

➢ alla prima caduta (non più alla seconda)

➢ al 3° rifiuto (non più al 4°)

➢ per una difesa superiore ai 30”.

• Nel caso di caduta in campo prova, l’atleta prima di poter continuare deve essere visitato da un

paramedico.

• Vi è l’introduzione di una pacca obbligatoria al cavallo al termine del percorso prima di uscire dal

campo gara (10pt penalità).
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Equitazione:

• L’uso degli speroni e del frustino viene limitato:

➢ Non si possono usare questi ausili con cavalli per i quali non ne sia previsto l’uso nella “horse list”.

➢ Non si possono superare le 3 frustate consecutive e, comunque, un eccessivo utilizzo del frustino

o degli speroni può causare l’eliminazione.

➢ Eventuali ferite al cavallo, derivate da un errato uso di speroni e frustino, causano la squalifica.

Nelle gare internazionali viene prevista la figura dello Stewart per curare i dettagli di salvaguardia del

cavallo e dell’atleta.
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Scherma:

Nel ranking round e nel torneo della qualificazione la stoccata perde un punto di valore. 

(Nel torneo a 36 atleti vale 5pt)

La stoccata nel bonus round è invece stata aumentata da 1 a 2 punti

(4 punti se la stoccata viene messa a segno dal vincitore del Ranking Round).
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Nuoto:

• Può essere usato un PENTASUIT (per info)

• Criterio di formazione delle batterie nelle gare con “new format”:

le batterie vengono definite secondo la classifica successiva al bonus round, con il

primo classificato che occupa la corsia 1 dell’ultima batteria, il secondo la corsia 2,

e così via.

https://www.uipmworld.org/sites/default/files/uipm_uniformguidelines_20_21_r0721.pdf
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Laser Run:

• Senior - Junior - U19 gareggiano sui 5x600 con 4 serie di tiro. Si spara dopo aver

effettuato il primo giro di corsa.

• U17 gareggiano sui 4x600 con 4 serie di tiro. Si spara prima di ogni giro di corsa.

Le categorie U15-U13-U11 sono cambiate a livello internazionale ma restano invariate

in campo nazionale.

Nelle staffette le distanze di gara sono le seguenti:

• Senior - Junior - U19: 2x 3x600 (2 serie di tiro) U17: 2x 2x600 (2 serie di tiro)

Distanze Nazionali

Cat. Ind. Staff. Tiro

U15 3x400 e 2x(2x400) 7 metri

U13 2x400 e 2x(1x400) 5 metri

U11 3x200 3 metri

U9 2x200 3 metri
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Grazie
per l’attenzione


