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OGGETTO: AGGIORNAMENTO PROGRAMMA GARA — PERCORSO OSTACOLI
CAMPIONATI ITALIANI SENIOR m/f
Roma - Montelibretti, 11-12-13 aprile 2025

Con la presente si trasmette per opportuna conoscenza il Programma aggiornato della gara indicata
in oggetto, precisando che la definizione finale avverra in sede di Riunione Tecnica, che si svolgera
giovedi 10 aprile p.v. alle ore 21:00 via Web tramite la piattaforma Zoom.

Si trasmette inoltre in allegato, e su indicazione della Direzione Tecnica, il percorso ostacoli che sara
predisposto rispettivamente per la qualificazione e per la finale.
Il sorteggio degli elementi n. 5 e n. 7 sara effettuato in sede di riunione tecnica.

Per ogni eventuali informazioni e/o chiarimenti potranno essere contattati i seguenti recapiti:

FIPM - Organizzazione Gare:
Federica Foghetti 06/91516811
Cristina Del Sette 06/91516803

Nel ringraziare anticipatamente della collaborazione, si coglie I'occasione per inviare cordiali saluti.

RET EN LE
anzo
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FIPM
FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO

CAMPIONATO ITALIANO SENIOR

Maschile e Femminile

Roma — Montelibretti 11-12-13 Aprile 2025
GIOVED!I’ 10 APRILE 2025

Riunione Tecnica
h. 21:00 Web meeting — Piattaforma Zoom

PROGRAMMA AGGIORNATO

VENERDVI’ 11 APRILE 2025

SCHERMA — RANKING ROUND M

c/o Sala FIS — CPO Acqua Acetosa — L.go Giulio Onesti, 1 Roma
h. 10:00 Riscaldamento

h. 10:30 Inizio Gara

SCHERMA — RANKING ROUND F

c/o Sala FIS — CPO Acqua Acetosa — L.go Giulio Onesti, 1 Roma
h. 14:30 Riscaldamento

h. 15:00 Inizio Gara

SABATO 12 APRILE 2025

OSTACOLI- M

c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)
h. 09:00 Riscaldamento

h. 09:20 Inizio Gara

OSTACOLI -F

c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)
h. 10:00 Riscaldamento

h. 10:20 Inizio Gara

NUOTO - M

c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)
h. 11:00 Riscaldamento

h. 11:20 Inizio Gara

NUOTO - F

c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)
h. 12:10 Riscaldamento

h. 12:30 Inizio Gara

LASERRUN - M
c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)
h. 13:20 Inizio Gara

LASER RUN - F
c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)
h. 14:30 Inizio Gara



DOMENICA 13 APRILE 2025
c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)

FINALE MASCHILE

h. 08:00/09:00 Riscaldamento generale

SCHERMA FASE AD ELIMINAZIONE - M

h. 09:10 Inizio Gara
OSTACOLI- M

h. 10:00 Inizio Gara
NUOTO -M

h. 10:30 Inizio Gara
LASER RUN - M

h. 11:00 Inizio Gara

Ore 11:30

Cerimonia di Premiazione Maschile
CAMPIONATO ITALIANO SENIOR m
Individuale: primi 3 squadre: prime 3

DOMENICA 13 APRILE 2025
c/o CPO Montelibretti — Via Montelibrettese km 0,700 — Montelibretti (Roma)

FINALE FEMMINILE

h. 11:30/12:30 Riscaldamento generale

SCHERMA FASE AD ELIMINAZIONE-F

h. 12:40 Inizio Gara
OSTACOLI -F

h. 13:30 Inizio Gara
NUOTO -F

h. 14:00 Inizio Gara
LASER RUN - F

h. 14:30 Inizio Gara

Ore 15:00

Cerimonia di Premiazione Femminile
CAMPIONATO ITALIANO SENIOR f
Individuale: primi 3 squadre: prime 3



Colgh
FIPM

CAMPIONATI ITALIANI SENIOR
DISCIPLINA A OSTACOLI

Montelibretti, 11-13 aprile 2025

Percorso qualificazione — sabato 12 aprile

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Steps

Big Wheel

Tilting Ladders

Wall (Over - Under — Through)
Wheels

Giant Steps

Rings

Finish Wall

Percorso finale — domenica 13 aprile

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Steps

Big Wheel

Tilting Ladders

Wall (Over - Under — Through)

Sorteggio 1: Wheels - Flying Hoops - Ascension Bars
Giant Steps

Sorteggio 2: Rings — Climbing Holds — Swinging Globes
Finish Wall
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