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OGGETTO: Trofeo Nazionale “Open” Senior m/f — 3 prova Gran Prix
Roma-Montelibretti, 8-9 novembre 2025

Il Consiglio Federale, con delibera n. 130 del 21 maggio u.s., ha assegnato al Comitato Regionale
Lazio I'organizzazione della manifestazione in oggetto, che si svolgera a Roma e Montelibretti nei
giorni 8 e 9 novembre 2025.

Per quanto sopra, si trasmette per opportuna conoscenza il Programma della gara, precisando che
I"ufficialita dello stesso potra avvenire solo in sede di Riunione Tecnica, che si svolgera venerdi 7
novembre p.v. alle ore 21:00 via Web tramite la piattaforma Zoom.

Il link di collegamento sara inviato all’indirizzo di posta elettronica che le ASA hanno regolarmente
registrato all’interno dell’anagrafica del gestionale del tesseramento. A tal fine si raccomanda,
pertanto, di verificarne la validita ed il funzionamento.

Con I'occasione si informa altresi che il Delegato Tecnico della manifestazione sara il Sig. Michele Di
Berardino.

Le iscrizioni potranno essere effettuate dalle ASA a partire da sabato 18 ottobre p.v. utilizzando
direttamente il sistema online ovvero accedendo all’ Area Riservata ASA del sito federale disponibile
al link http://tesseramento.fipm.it/, nei termini riportati nel Regolamento Tecnico Nazionale
vigente.

La quota di iscrizione alle gare, per ogni singolo atleta, & pari a € 20,00 (euro venti/00)

La scadenza delle iscrizioni & prevista entro le ore 23:59 di martedi 28 ottobre 2025 senza
sovrattassa e, comunque, entro e non oltre le 23:59 del 2 novembre 2025, pagando una
maggiorazione del 20% sulla quota per ogni atleta a titolo di iscrizione tardiva.

Pertanto, oltre tale termine non sara pilu possibile accettare eventuali ulteriori iscrizioni da parte
delle ASA.
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Si informa che per la Manifestazione in oggetto € prevista I'erogazione del “CONTRIBUTO DI
PARTECIPAZIONE 2025” che sara liquidato a ciascuna ASA partecipante al termine della stagione
sportiva di riferimento.

Si informa inoltre che alla gara potrebbero partecipare Atleti appartenenti ad alcune Nazionali
straniere e, pertanto, al termine della gara sara ufficializzata una doppia classifica.

Per ogni eventuali informazioni e/o chiarimenti potranno essere contattati i seguenti recapiti:

e COL - Comitato Regionale Lazio
-Mauro Tocchi 392 7189043

e FIPM - Organizzazione Gare:
-Sonia Arpaia 0691516821
-Cristina Del Sette 06 91516803
-Federica Foghetti 0691516811

Nel ringraziare anticipatamente della collaborazione, si coglie I’occasione per inviare cordiali saluti.
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FEDERAZIONE ITALIANA PENTATHLON MODERNO

TROFEO NAZIONALE “OPEN” SENIOR

Gran prix 3” prova
Maschile e Femminile

Roma-Montelibretti, 8-9 novembre 2025

VENERDI’ 7 NOVEMBRE
RIUNIONE TECNICA
h. 21:00 Web meeting — Piattaforma Zoom

SABATO 8 NOVEMBRE

SCHERMA
c/o Sala FIS — CPO Acqua Acetosa
L.go Giulio Onesti, 1 - Roma

h. 13:00 Riscaldamento femminile
h. 13:30 Inizio Gara femminile
A seguire Riscaldamento maschile
A seguire Inizio Gara maschile
NUOTO

¢/o Vasca 50 mt — CPO Acqua Acetosa
L.go Giulio Onesti, 1 - Roma

h. 17:30 Riscaldamento femminile
h. 18:00 Inizio Gara femminile
A seguire Riscaldamento maschile
A seguire Inizio Gara maschile

DOMENICA 9 NOVEMBRE

OSTACOLI
c/o CPO Montelibretti
Via Roma, 321 - Montelibretti (RM)

h. 10:00 Riscaldamento femminile
h. 10:30 Inizio Gara femminile



A seguire Riscaldamento
A seguire Inizio Gara

LASER RUN
c/o CPO Montelibretti
Via Roma, 321 - Montelibretti (RM)

h. 13:20 Riscaldamento
h. 13:30 Inizio Gara
A seguire Riscaldamento
A seguire Inizio Gara

maschile
maschile

femminile
femminile

maschile
maschile

Al termine delle gare avra luogo la cerimonia di premiazione



Percorso

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Federazione Itallana Pentathlon Moderno

TROFEO NAZIONALE OPEN SENIOR
DISCIPLINA A OSTACOLI

Montelibretti, 9 novembre 2025

Steps

Big Wheel

Tilting Ladders

Wall Over - Under - Through
Ascension Bars

Giant Steps

Rings

Finish Wall
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