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STRUTTURA
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> 2025 ... 2> 2026

Struttura dispersiva con molteplici ripetizioni nei - ... Struttura riorganizzata per macro-aree tematiche:
vari capitoli (13 capitoli) e

Attivita sportiva federale

Categorie, Tipologie e Prove di gara

Disposizioni generali svolgimento e
partecipazione manifestazioni

Disposizioni generali singole discipline e prove
Format e tipologie di gara stagione agonistica

Linee Guida OD

Equitazione

Infrazioni e penalita
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Federazione Italiana Pentathlon Moderno

CAPITOLO 1
TN SPORTIA

2025

Definizione generale unica

1. ATTIVITA’ SPORTIVA FEDERALE
E da considerarsi Attivita Sportiva quella a carattere Agonistico, Promozionale, Amatoriale, Paralimpico e Scolastico svolta

nell’lambito dei programmi federali deliberati dal Consiglio Federale. E organizzata direttamente dalla Federazione, dai
Comitati e Delegazioni Regionali, dalle Societa affiliate nonché da un Comitato Organizzatore delegato dalla FIPM.




GAPITOLO 1

2026

Suddivisione
in 6 sezioni:

Nazionale
Regionale
Scolastica
Amatoriale
ClpP

EPS

Formalizza ambiti
organizzativi e
competizioni

Federazione

2026

1. ATTIVITA’ SPORTIVA FEDERALE

Organizzatore delegato dalla FIPM, come di seguito declinato:
A. ATTIVITA' SPORTIVA NAZIONALE

CAMPIONATI ITALIANI CATEGORIE AGONISTICHE
N° 1 Campionato Nazionale Assoluto di Pentathlon Moderno
N* 1 Campionato Nazionale di Categoria
CRITERIUM/TROFEQ NAZIONALE ASSOLUTO DI PENTATHLON MODERNO
Criterium/Trofeo Nazionale Assoluto di Pentathlon Mederno
CRITERIUM/TROFEI NAZIONALI CATEGORIE AGONISTICHE
Criterium/Trofei Nazionali
CRITERIUM/TROFEI NAZIONALI PROMOZIONALI
Criterium/Trofei Nazionali Promozionali
CAMPIONATO/CRITERIUM/TROFEI DI STAFFETTA
Campionato/Criterium/Trofei Mazionali Assoluto di Staffetta
Campionato/Criterium/Trofei Mazionali di Categoria di Staffetta
Criterium/Trofei Nazionali Promozionali di Staffetta
CAMPIONATO/CRITERIUM/TROFEI DI LASER RUN / OD
Campionato/Criterium/Trofei Mazionali Assolute di Laser Run / OD

Struttura piu articolata nel 2026:

E da considerarsi Attivita Sportiva quella a carattere Agonistico, Promozionale, Amatoriale, Paralimpico e Scolastico svolta
nell'ambito dei programmi federali deliberati dal Consiglio Federale nell’anno sportivo di riferimento. E organizzata
direttamente dalla Federazione, dai Comitati e Delegazioni Regionali, dalle Societd affiliate nonché da un Comitato

(Cat. Agonistiche)
(Cat. Agonistiche)

(Cat. da Master a U19)
(Cat. Agonistiche)
(Cat.U11-U9)

(Cat. Agonistiche)
(Cat. Agonistiche)

(Cat.U11-U9)

(Cat. Agonistiche)




CAPITOLO 1 -
T SPORTINE

2026 introduce suddivisione dettagliata Attivita Sportiva (A-F)

Campionati ctg. Agonistiche

Criterium/Trofeo Assoluto di

PM 2 S
Criterium/Trofeo ctg. X X
Agonistiche
Criterium/Trofeo Promozionali X X
. . . - . . . L . . Manifestazioni Nazionalie Manifestazioni Nazionali
Campionato/Criterium/ Trofeo Manifestazioni Nazionalie Manifestazioni Nazionali . e ) . o
X X . . . . . L Regionali d’intesa conil e Regionali d’intesa con
Staffetta Regionali Scolastiche e Regionali Amatoriali .
CIP gli EPS
Campionato/Criterium/ Trofeo X X
Laser run / OD
Campionato/Criterium/ Trofeo
X X
Scherma
Criterium/ Trofeo Biathle X X
Campionato/Criterium/ Trofeo X X

Triathle

Federazione Ita\lana Pentathlon Moderno



GAPITOLO 2

T
s s [P g SRS

............



GAPITOLO 2
CATEGORENTIROI0GIHEEROVE

MODIFICA PASSAGGIO ALLA CATEGORIA U13

Non avviene piu al compimento dell’'undicesimo anno
di eta, ma con I’'anno solare

Vista la modifica della normativa sanitaria

(Circolare Ministero della Salute n. 40512 del 27/11/2025)

ﬁpm
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GAPITOLO 2

CAIEGORIES
IROLOGIHE
RROVHDRGAR

U9

ull

ul13

Ul5

u17

u19

Junior

Senior

50 m
M/F 45" =250 p
+1p.x0,5sec.

100 m
M/F1'10" =250 p
+1p.x0,2sec

100 m
M/F 1'10" =250 p
+1p.x0,2sec

100 m
M/F 1'10" = 250 p
+1p.x0,2sec

100 m
M/F 1'10" = 250 p
+1p.x0,2sec

100 m
M/F 1'10" =250 p
+1p.x0,2sec

100 m
M/F 1'10" = 250 p
+1p.x0,2sec

600 m
M/F 2'10" =250 p
t1p.x1sec.

2 serie x 5 centri/50
Tiro da 3 metri
2 x200 m corsa
M/F 3°'30” =500 p+1p.x1sec.

2 serie x 5 centri/50«
Tiro da 3 metri
2x 300 m corsa
M/F 400” =500 p+1 p. x 1 sec.

3 serie x 5 centri/50«
Tiro da 5 metri
3x300 m corsa
M/F 5’20” =500 p. =1 p. x 1 sec.

3 serie x 5 centri/50«
Tiro da 7 metri
3x 600 m corsa
M/F 7°40” =500 p+ 1 p.x 1 sec

5 serie x 5 centri/50«
5x 600 m corsa
M/F 13'20" =500 p +1p.x1sec

5 serie x 5 centri/50«
5x 600 m corsa
M/F 13'20" =500 p £ 1 p.x 1 sec

5 serie x 5 centri/50«
5x 600 m corsa
M/F 13'20" =500 p +1p.x 1lsec

3m

Italiana Pentathlon Maderno

2026

Mantiene |la Separazione tra

Individuali, Staffetta,

Biathle/Triathle, Laser Run

Modifiche competizioni individuali




GAPITOLO 2 (]

AlIROL0GIHHRROVHDIGARA

2x50 m 2 staff x 2 serie x 5 centri/50 2026
u13 M/F 1'10" =250 p 2 staff x 2 giri da 300 m corsa Tiro da 5 metri :
+1p.x0,2sec M/F 5’20” =500 p. +1 p. x 1 sec. Mantiene la
Separazione tra
2x50 m 2 staff x 2 serie x 5 centri/50 Individuali,
U15 M/F 1'10" =250 p 2 staff x 2 giri da 600 m corsa Tiro da 7 metri Staffetta
+1p.x0,2sec M/F 7°40” =500 p. + 1 p. x 1 sec. ) o
Biathle/Triathle,
2%50 m Laser Run
u17 M/F 1'10" = 250 p
+1p.x0,2sec
2x50 m 2 staff x 3 serie x 5 centri/50
u19 M/F 1'10" = 250 p 2 staff x 3 giri da 600 m corsa
+1p.x0,2 sec M/F 13°20” =500 p. +1 p. x 1 sec.
2x50 m 2 staff x 3 serie x 5 centri/50
Junior M/F 1'10" = 250 p 2 staff x 3 giri da 600 m corsa
+1p.x0,2sec M/F 13'20” =500 p. £ 1 p. x 1 sec.
2x50 m 2 staff x 3 serie x 5 centri/50
Senior M/F 1'10" = 250 p 2 staff x 3 giri da 600 m corsa .
£1p.x0,2 sec M/F 13'20" =500 p. + 1 p. x 1 sec. Modifiche
competizioni a staffetta
[ ¥ J

Jim

Italiana Pentathlon Moderno
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JISROSIZIONI
GENERALI
SUOLGINENTOJE
RARTECIRAZIONE
IANIEESTAZIONI

Federazion
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Federazione Italiana Pentathlon Moderno

GAPITOLO 3 ONIGENERRISUOIGIVENTOIHRARTECIRAZIONEANIEESTRZION]

0 A, PARTECIPAZIONE ALLE MANIFESTAZIONI FIPM

Per poter partecipare alle manifestazioni della FIPM gli Atleti devono essere preventivamente tesserati alla

Federazione e iscritti con le modalita e termini di seguito riportati.
Per partecipazione da parte di un Atleta ad una manifestazione della FIPM ovvero ad una gara deliberata dal

Consiglio Federale si intende lo svolgimento, anche solo parziale nel corso della manifestazione o della gara, di

almeno una delle discipline previste.
Per cio che concerne i criteri di ammissione a ciascuna competizione, relativamente a ciascuna categoria, si

regolamenta quanto segue:

uU13

Possibilita di
U15 U15+U13 N 4
competere In piu
e IIHM!NE’ s
u17 U17 + U15 T categorie!
u19 U19 +U17
JUNIOR JUNIOR + U19

SENIOR MASTER + SENIOR + JUNIOR + U19




Federazione Italiana Pentathlon Moderno

GAPITOLO 3
ONIGENERATISUOLGINENTIOAHRARTECIRAZIONHITANIEESTAZIONI

/A, PARTECIPAZIONE ALLE MANIFESTAZIONI FIPM

Fermo restando la compatibilita a livello logistico, su proposta del Direttore Tecnico, unitamente
all’autorizzazione della Societa di appartenenza, potranno partecipare a qualsivoglia manifestazione nazionale
gli Atleti Nazionali e di Interesse Nazionale, che non sono in possesso dei requisiti previsti dal presente
Regolamento Tecnico Nazionale.

Sempre su richiesta del Direttore Tecnico e compatibilmente con l'organizzazione logistica dell’evento una
competizione nazionale potra essere INTERNAZIONALE e dunque aperta alle rappresentative Nazionali Straniere.

Tutte le competizioni di livello regionale, previa approvazione da parte del Consiglio Federale, possono essere
organizzate in modalita INTERREGIONALI aprendo la partecipazione alle ASA di altre regioni.




Federazione Italiana Pentathlon Moderno

GAPITOLO 3
ONIGENERATISUOLGINENTIOAHRARTECIRAZIONHITANIEESTAZIONI

0 /A, PARTECIPAZIONE ALLE MANIFESTAZIONI FIPM

Fermo restar itamente
all’a Nel regolamento,2025 questa frase era una ripetizione costante,
all’interno di‘ogni'punto riguardante le singole competizioni. Per

shellire e semplificare, si € riportata una singola volta all’interno del
..-Gapitolo 3 - punto A “Partecipazione alle manifestazioni FIPM? & Una
competizione nazionarepe azionali Straniere.

Definizione delle Competizioni “OPEN? )




GAPITOLO 3

DISROSIZIONIIGENERALIESVOIGINENTOE
RARTECIRAZIONEIANIEESTAZIONI

0 . ISCRIZIONI

) L’iscrizione dovra avvenire entro il termine di 8 giorni
dalla prima Riunione Tecnica della Manifestazione;

) E prevista una proroga di ulteriori 3 giorni con mora pari a 30,00 €;

v

Per le competizioni Regionali il termine delle iscrizioni & fissato in giorni 5;

Federazione BS Italiana Pentathlon Moderno



GAPITOLO 3

DISROSIZIGNINGENERRVIESUGNGILY
RARTECIRAZIONEIANIEESTAZIONI

fidm

Federazmne Itahana Pentathlon Moderno

Camp.
Gara di Italiani | Monodisci i Staffette
Tesseramento Categorin || |Bertat plina Laser run Biathle Triathle (ad atleta)
on E QUOTE DI
u9
(MINICUCCIOLI) €10,00 €10,00 €10,00 | €10,00 | €10,00 ° ISCRIZIONE
u11
(cucciou) €10,00 €10,00 €10,00 | €10,00 | €10,00
{E‘;é?’m €100 | €10,00 | €1000 | €1000 | €1000 | €1000 | €1000 | L€ Quote diiscrizione ceee
U15 necessarie ai fini della .
£SO A) €10,00 | €10,00 | €10,00 €10,00 | €10,00 | €10,00 €10,00 _ _
{unr partecipazione alle coee
(RAGAZZI) €15,00 | €15,00 | €10,00 €10,00 | €10,00 | €15,00 €1000 | anifestazioni della EIPM e
( All.-:.:lll?\!l} €20,00 | €20,00 | €10,00 € 10,00 €10,00 €15,00 €15,00 sono, per ogni Atleta, le cooe
JUNIOR €20,00 | €30,00 | €10,00 € 10,00 €10,00 €15,00 €1500 | seguenti: cee
SENIOR €20,00 | €30,00 | €10,00 €10,00 | €10,00 | €15,00 €15,00 ceoe
MASTER €20,00 | €20,00 | €10,00 €10,00 | €10,00 | €10,00 € 10,00 cooe



GAPITOLO 3
DISROSIZIGNIGENERALIISUOLGIMENTOIEEARTECIRAZIONEIAN

CLASSIFICA IN CASO DI PARITA’ TRA PIU’ ATLETI
NELLE COMPETIZIONI CON PIU’ PROVE

\\\\\S %

e

Durante la competizione in caso di parita tra due o piu atleti dopo due, tre o quattro prove, verra classificato
nella posizione piu alta I'atleta con il miglior risultato nell’'ultima prova disputata. In caso di parita persistente,
verra classificato nella posizione piu alta I'atleta con il miglior risultato nella prova precedente e cosi via. Se la
parita non puod essere risolta verra classificato per primo, 'atleta meglio classificato nel Ranking Italiano, della
specifica categoria di competizione (gara Senior, Ranking Senior). Se la parita dovesse persistere verra
classificato nella posizione piu alta I'atleta piu giovane.

Se gli atleti terminano la prova di Laser Run (Corsa/Tiro) in parita (senza la possibilita di poter determinare chi
abbia tagliato il traguardo per primo e l'arrivo non puod essere determinato al fotofinish), I'atleta con il miglior
tempo nel Laser Run (Corsa/Tiro) verra piazzato piu in alto. In caso di parita persistente, I'atleta con il miglior
risultato nella prova immediatamente precedente, e cosi via, verra classificato piu in alto. In caso di parita
persistente, I'atleta con il miglior piazzamento nel Ranking Italiano della specifica categoria di competizione
(gara Senior, Ranking Senior) verra classificato piu in alto. Se la parita dovesse persistere, I'atleta piu giovane
verra classificato nella posizione piu alta.

Al termine di una gara delle categorie promozionali (cuccioli, minicuccioli), in caso di parita di punteggio, la
classifica finale dovra prevedere il pari merito.

fivm

Federazione Italiana Pentathlon Moderno
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DISROS

RARTEG

Federazione Italiana Pentathlon Moderno

In caso di contestazioni relative allo
svolgimento della gara, il Delegato Tecnico &
autorizzato a ricorrere alla prova video.
L’utilizzo della prova video & consentito solo
quando le immagini risultino chiarificatrici
rispetto alllaccaduto per determinare la
correttezza della decisione tecnica. L’esito
della revisione video costituisce supporto alla
decisione finale del Delegato Tecnico, che
rimane comunque l'autorita competente in
materia di giudizio tecnico.

La prova video pud essere fornita solo dal
rappresentante del’ASA interessata.
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DISROSIZIONI
GENERNLIRSINGOLE
DISCIRINEHRROVE
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DISROS D[N]] [EE“ AL
SINGOIHDISCIRINHERROUE

Riportate le disposizioni generali di riscaldamento e
svolgimento di ogni singola prova:

D> SCHERMA D> NuoTo
(RANKING ROUND,
SEEDING ROUNG, FASE
AD ELIMINAZIONE 2> CORsA
DIRETTA)

> ob 7> LASER-RUN
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RORMATREATIROI0GIE
1] SUNEHD
NGONISTIGA




Federazione Italiana Pentathlon Moderno

GAPITOLO 9

EORMATYERTIROL0GIEDI
STAGIONEAGONISTICH

2025 cCapitolo 5 con elencazione tipologie

2026 Capitolo 5 riorganizzato per categorie e specialita

Distingue Campionati, Criterium, Trofei per disciplina

Modifica format Cl Senior e Junior + Modifica criteri ammissione Cl Assoluti




GAPITOLO o

EORNAREATIROLOGIED]
STAGICNHAGONISTICA

| format di gara sono quelli previsti dai Regolamenti Internazionali UIPM. Sono inoltre previsti format di gara

ampionato Italiano di categoria - - - U13;
e Campionato Italiano Assoluto di Pentathlon Moderno;l

mpetizioni:
Campionato Italiano di categoria Senior — Junior;

Competizioni a staffetta;

Competizioni categorie Promozionali (Nuoto — Corsa: Nuoto — Laser Run)

Campionati Italiani di Categoria e Assoluti di Biathle - Triathle = Laser run;
Campionati Italiani di Categoria e Assoluti di OD;

Per le specifiche di quanto sopramenzionato, vedasi di seguito I'apposito paragrafo del presente Articolo

Competizioni di Biathle — Triathle — Laser run — OD;
Campionato/Trofeo/Criterium Assoluto di Scherma;
Competizioni Categorie Promozionali;

fir' m




GAPITOLO 9
EORNATYE DI STNGIONE

/A, CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA SENIOR E JUNIOR

Criteri di ammissione Campionato Italiano Senior

Saranno ammessi/e partecipare gli/le atleti/e appartenenti alle seguenti categorie:
Master - Senior — Junior - Under 19 (Allievi)

Criteri di ammissione Campionato Italiano Junior

Saranno ammessi/e partecipare gli/le atleti/e appartenenti alle seguenti categorie:
Junior - Under 19 (Allievi)

Modalita generali di svolgimento (Qualificazione)
A seconda del numero di atleti iscritti gli stessi verranno suddivisi in poule come segue:
numero di iscritti inferiore o uguale a 38 1 poule (accedono alla finale i migliori 16 atleti classificati)

° numero di iscritti compreso tra 39 e 76 2 poule (accedono alla finale i migliori 8 atleti classificati di ogni

¢ poule)

: numero di iscritti compreso tra 77 e 114 3 poule (accedono alla finale i migliori 6 atleti classificati di ogni

. poule)

. Nella Qualificazione per la Finale con numero di atleti superiore a 38, gli atleti verranno suddivisi nelle poule
.o mediante I'utilizzo del Ranking Italiano Stagionale della specifica categoria (Es. Campionato Italiano Senior,
oo Ranking Senior);

. Gli atleti di categorie inferiori non presenti nel predetto Ranking verranno inseriti sulla base del Ranking Italiano

] Stagionale della categoria giovanile di appartenenza (Es. Atleta Junior, Ranking Junior; Atleta U19, Ranking U19);

. In caso di partecipazione di atleti stranieri non presenti nei Ranking Stagionali italiani verranno inseriti sulla base

° del Ranking Internazionale (PWR); tutti gli atleti non presenti nei Ranking verranno equamente divisi tra le poule

¢ in man_ierg casuale utilizzando un sorteggio.

e ++.0IMISSIS...

La successione delle Prove, tuttavia, potra essere modificata dal Delegato Tecnico per motivi tecniciforganizzativi
salvo la prova di Laser run che deve in ogni caso essere la prova conclusiva.

La FIPM si riserva di organizzare la competizione utilizzando un format di gara differente da quello sopra specificato,
a patto che sia garantita una fase di Qualificazione e Finale a cui accederanno i migliori 16 atleti M/F (Esempio:

¢ ' ¥ 4
‘ ﬁ! ’m singola poule di qualifica con 70 atleti, Torneo di scherma Ranking Round valevole anche per il Seeding Round,
Finale)

Federazione Italiana Pentathlon Moderno




GAPITOLO 9
EORNATYE DI STNGIONE

@D CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI PENTATHLON MODERNO

Criteri e limite di ammissione

Al Campionato Italiano Assoluto di Pentathlon Moderno saranno ammessi a partecipare n. 36 Atleti Uomini e n.
36 Atlete Donne aventi i seguenti requisiti:

1. i migliori 22 Atleti classificati al Campionato Italiano Senior M/F, indipendentemente dalla Categoria di
appartenenza;

2. | migliori 6 Atleti classificati al Campionato Italiano Junior M/F, indipendentemente dalla Categoria di
appartenenza. Nel caso in cui gli Atleti o le Atlete della Categoria Junior abbiano ottenuto la qualificazione
al Campionato Italiano Senior M/F, sara effettuato il décalage agli Atleti successivi;

3. I migliori 3 Atleti classificati al Campionato Italiano Under 19 (Allievi/e) M/F. Nel caso in cui gli Atletio le
Atlete della Categoria Under 19 (Allievi/e) M/F abbiano ottenuto la qualificazione al Campionato Italiano
Junior o senior M/F sara effettuato il décalage agli Atleti successivi;

. 4. il migliore Atleta e la migliore Atleta classificato/a (n. 1 Atleta per genere) al Campionato Italiano U17
. (Ragazzi/e) M/F; Nel caso in cui gli Atleti della Categoria Under 17 (Allievi/e) M/F abbiano ottenuto la
e qualificazione al Campionato Italiano Under 19 M/F sara effettuato il décalage agli Atleti successivi;

5. N° 4 Wild Card per genere M/F a disposizione del Direttore Tecnico tra gli/le Atleti/e di Interesse
Nazionale.

L'ufficio Federale preposto avra cura di comunicare a tutte le ASA interessate la lista degli Atleti aventi diritto
o ed il relativo termine temporale per la conferma della partecipazione, trascorso il quale si provvedera
. all’'esclusione degli atleti non confermati dalla lista dei partecipanti.

° r ¥ J In caso di mancato raggiungimento di n. 36 atleti ammessi secondo i criteri di cui sopra o per eventuali
¢ ,m assenze degli aventi diritto, il Direttore Tecnico ha facolta di convocare gli Atleti di Interesse Nazionale fino,
comungque, a concorrere al numero massimo di Atleti per genere.

Federazione Italiana Pentathlon Moderno
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EORNATYE DI STNGIONE

0 @D CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI PENTATHLON MODERNO

Modalita generali di svolgimento (Qualificazione)

| 36 atleti M/F saranno impegnati nelle Prove di Qualificazione, secondo la seguente successione:
- Torneo di Scherma (Ranking Round)

-0D

- Nuoto

- Laser Run

La successione delle Prove, tuttavia, potra essere modificata dal Delegato Tecnico per motivi
tecnici/organizzativi salvo la prova di Laser run che deve in ogni caso essere la prova conclusiva.
Per le modalita di svolgimento si rimanda all’apposito Capitolo 4.

°

°

. Modalita generali di svolgimento (Finale)

. Al termine della Qualificazione, i primi 16 M/F saranno qualificati alla Finale.

o La fase di Finale prevede un riscaldamento generale di 60’ per tutte le prove prima dell’inizio della
¢ competizione

: La possibile successione delle prove potra essere:

[ ]

. - Scherma (fase ad ELIMINAZIONE). Per la compilazione delle dirette sara utilizzata la classifica del Ranking
. Round

. -0D

° - Nuoto

: - Laser Run

R La successione delle Prove, tuttavia, potra essere modificata dal Delegato Tecnico per motivi

. tecnici/organizzativi salvo la prova di Laser run che deve in ogni caso essere la prova conclusiva.

. Norme Generali

s
ﬁ om Per tutto quanto non espressamente previsto all’interno di questa Sezione del Regolamento Tecnico Federale,
- si rimanda alle norme indicate all'interno del Regolamento Tecnico UIPM.

Italiana Pentathlon Moderno




GAPITOLO 3
EORNMATNEATIROL0GIEDNGARTESTAGIONEFAGONISTICA

0 [E. COMPETIZIONI A STAFFETTA

Per tutte le categorie in cui & prevista la formula di gara a Staffetta, vedi Capitolo n. 2, il format di competizione_
segue quello previsto dal regolamento internazionale UIPM.

In caso di piu squadre partecipanti della stessa ASA solo quella che otterra il punteggio maggiore potra essere
premiata al 1°, 2°, o 3 posto;

Ai Campionati Italiani Assoluti e di Categoria e consentita la partecipazione di una sola squadra per ASA.

Ad eccezione dei Campionati Italiani Assoluti e di Categoria a Staffetta, potranno partecipare FUORI CLASSIFICA
staffette composte da atleti di ASA differenti purché gli atleti siano stati precedentemente iscritti tramite
procedura standard on-line sul GESTIONALE SPORTIVO.

Le composizioni delle staffette con atleti di ASA differenti saranno effettuate dal COL senza nessuna indicazione.
Nel caso in cui un/una atleta regolarmente iscritto tramite GESTIONALE SPORTIVO non

trovasse l'altro componente per gareggiare, I'ASA verra rimborsata della quota di iscrizione.

Qualora il numero di squadre sia inferiore a 5, nelle categorie per cui e prevista la prova di scherma, la
competizione potra comunque essere svolta escludendo la prova di scherma.

Federazione !
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GAPITOLO 5

B CAMPIONATI ITALIANI DI CATEGORIA
" E ASSOLUTI DI TRIATHLE / LASER-RUN

Modalita di svolgimento
Sia per La manifestazione dei Campionati Italiani di categoria e Assoluti di Triathle, che per quella di Laser Rup,

e previsto un primo giorno di competizioni in cui si svolgono i Campionati Italiani di Categoria (U13 —U15-U17
— U19 — Junior — Senior — Master) ed una seconda giornata in cui si svolge il Campionato Italiano Assoluto.
Al Campionato Italiano Assoluto sono ammessi a partecipare i seguenti atleti:

- | primi 8 classificati dello specifico Campionato Senior;

- | primi 6 classificati dello specifico Campionato Junior;

- | primi 3 classificati dello specifico Campionato U19;

- Il primo classificato dello specifico Campionato U17;

Federazione !

Italiana Pentathlon Moderno



GAPITOLO 9
EORMATE D STAGIONHAGONISTICH!

0 @ CAMPIONATI ITALIANI DI CATEGORIA

\
\\\\\\

E ASSOLUTI DI OD

Si prevede un primo giorno di competizioni in cui si svolgono i Campionati Italiani di Categoria (U13 — U15 - U17

— U19 - Junior — Senior — Master) ed una seconda giornata in cui si svolge il Campionato Italiano Assoluto.
Nei campionati italiani di categoria (da U15 a Master) si Eareg_gia sul percorso previsto dal regolamento UIPM

per la categoria U19.

La categoria ui3 gareg_gia sul percorso di ggilitx previsto dal regolamento nazionale.

Per ogni categoria, ogni atleta effettuera due percorsi di qualificazione, (e facolta dell’atleta rinunciare al

secondo percorso) al termine dei quali verra stilata una classifica, prendendo in considerazione la migliore
prestazione per ogni atleta, in base alla quale i migliori 2 atleti disputeranno la finale peril 1° e 2° posto, i

seguenti due atleti disputeranno la finale per il 3°-4° posto, | seguenti due atleti disputeranno la finale per il 5°-

6° posto e tutti gli altri atleti saranno classificati sulla base del miglior tempo ottenuto nei percorsi di
qualificazione.

Al Campionato Italiano Assoluto sono ammessi a partecipare i 18 atleti, che hanno riportato i 18 migliori tempi
nei campionati italiani delle categorie U15, U17, U19, Junior, Senior e Master (sono presi in considerazione solo i
tempi dei due percorsi di qualificazione). La gara si svolgeré sul percorso previsto dal regnlamento UIPM per la
categor:a Senior, con sorteggm degh ostacoli previsto dal regolamento UIPM.
Ognl atleta effettuera un percorso di qualificazione al termine del quale verra stilata una classifica in base alla

quale i rTIlEIIOFI 2 atleti disputeranno la finale per il 1° e 2° posto, i seEuentl due atleti disputeranno la finale per il
3°-4° posto, i seguenti due atleti disputeranno la finale per il 5°-6° posto e tutti gli altri atleti saranno classificati

sulla base del tempo ottenuto nel percorso di qualificazione.
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2025

Le linee Guida OD erano un’appendice del regolamento

2026

Le linee Guida OD diventano un Capitolo
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a) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO
- Per le categorie Master, Senior, Junior, U19, U17, U15, U13:
65,00 sec = 250 punti
+/- 1 punto ogni +/- 3,3 decimi di secondo (punteggio UIPM)
b) ELIMINAZIONE
Per le categorie Master, Senior, Junior, U19 e U17, come da regolamento UIPM, & prevista

I'eliminazione al secondo errore.

Per le categorie U15 e U13 non é prevista I'eliminazione al secondo errore, ma una decurtazione di
punti 30, per ogni ostacolo non completato.

...Omissis...

c) PERCORSO. Per tutte le categorie:

...omissis...

Per tutti i percorsi 'ostacolo “Over-Under-Through” pud essere posizionato lungo il percorso
nella posizione che il Delegato Tecnico reputera pil opportuna, fatte salve le posizioni previ-

ste per “Step”, “Big Wheel” e “Finish Wall” che non potranno essere riposizionati.

SRS 5 4

Competizioni a

staffetta:
85,00 sec =250 p
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1. CAMPIONATI ITALIANI

o Nei Campionati Italiani per le categorie Senior, L W
Junior, U19 e U17 la struttura da utilizzare sara s
quella con ostacoli previsti dal Regolamento UIPM
(compresi eventuali kit training).

o Nei Campionati Italiani Ul5 e U13 il percorso sara
modificato rispetto a quello UIPM come descritto
nella sezione dedicata.
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2.CRITERIUM - TROFEI NAZIONALI E MANIFESTAZIONI REGIONALI

o Per le categorie Senior, Junior, U19 e U17 il percorso da adottare potra
essere quello previsto dal regolamento UIPM, ma e facolta del LOC
poterlo modificare in base alle esigenze (numero di ostacoli, sequenza
degli ostacoli, ...);

o Per le categorie U13 e U15 il percorso sara modificato rispetto a quello
UIPM come descritto nella sezione dedicata, ma e facolta del LOC
poterlo modificare in base alle esigenze;

o In tutte le categorie, fermo restando la libera facolta del LOC di

utilizzare linee ostacoli gia esistenti, devono essere garantiti tutti i
parametri di sicurezza previsti dallUIPM.
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3.

COMPETIZIONI U13 e U15
Gli ostacoli previsti per questa categoria, in tutte le tipologie di Manifestazioni possono es-

sere i seguenti 5:

a) Steps (come da regolamento UIPM);

b) Walls (Muri) con passaggio Under (sotto) e/o Through (attraverso) a discrezione del
LOG;

c) Balance Beam;

d) Percorso slalom tra n°6 birilli o elementi verticali

e) N. 6 ostacoli di agilita da saltare, di altezza compresa tra 15 e 30 cm e profondita mas-

sima di 15 cm disposti in sequenza a distanza di 1 metro ciascuno;
Nel percorso, che deve prevedere una combinazione di 7/10 ostacoli, la stessa tipologia di

ostacoli pud essere ripetuta.

fii'm
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Contestarione arbitrale riguardante:

Nome dell’Atleta Societa

Secondo il Capitolo 3 punto k, del Regolamento Tecnico Nazionale, tutte le contestazioni arbitrali presentate alla

Giuria d"Appello devono includere il versamento della somma di € 100,00, Nell'eventuale accoglimento
favorevole della contestarione, la suddetta quota sard restituita.

Data Orario Protesta scritta da (nome e firma) Societa

Articolo del Regolamento Tecnico Nagonale/Internazionale in questione:
Gara:

Motive della contestarione:

A CURA DEL DELEGATO TECNICO

Orario del fatto accaduto Orario di ricezione della contestazione arbitrale

Decisione della Giuria d" Appello:

Somma ricevuia: Dha: Firma:

D Non Restituita
Firma del Delegato Teenico:

La somma viene: DRﬂlitlh‘.I

Data: __/ ! Ohra:

ALLEGATO A

M0DULOID]
CONTESIA?
ARBIMRALE

MODULO DI
CONTESTAZIONE
ARBITRALE
ALLEGATO AL
REGOLAMENTO

Federazione
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Federazione

GRALZIE A
TUITI

Per I’'ascolto e la collaborazione




