
 

 

 
Roma,         AGLI ATLETI INTERESSATI 
Settore Tecnico Prot. n.      ALLE ASA DI APPARTENENZA 

 
                                                                                  e p.c.   AL CONSIGLIO FEDERALE 
  AL CONI – COMMISSIONE ANTIDOPING  
                                                                                             Comitato Controlli - LORO SEDI  
 

 
OGGETTO: Test Controllato 

     CPO Montelibretti 18 – 19 aprile 2026 
 
Su indicazione del Direttore Tecnico Sig. Ivan Lo Giudice, ai sensi dell’articolo 5 del 

‘Regolamento Atleti e Componenti Settore Tecnico’, la scrivente Federazione Italiana Pentathlon 
Moderno invita i sottoindicati Atleti per l’evento in oggetto: 

 
AERONAUTICA:    Alessandro Federico 
      Frezza Alessandra 

Montecchia Ludovica 
CARABINIERI:     Micheli Elena 
      Tognetti Francesca 
CIRCOLO DELLE MUSE:   Cutini Calisti Daniele 

Pavolini Alessandro  
FIAMME ORO:    Montecchia Diego 

Mercuri Maria Beatrice 
Rinaudo Alice 

P.M. TORINO:     Arroyo Paniagua Christan  
IL POSTIGLIONE:    Gioia Luca 
 
 

 
NB: La partecipazione è subordinata alle condizioni fisiche degli Atleti, che dovranno essere idonee 
alle attività richiesta. Non saranno giustificati ritardi.  
 
Gli Atleti dovranno essere muniti del documento di riconoscimento in corso di validità, nonché della 
idonea attrezzatura tecnico sportiva necessaria per i Test di Nuoto, Laser Run, Od.  
 
Per eventuali ed ulteriori dettagli si invitano le Società interessate a contattare direttamente il 
Direttore Tecnico Sig. Ivan Lo Giudice al seguente numero: 392.8870031.  
 



 

                                                                             

Il concentramento è fissato per le ore 10:00 del 18 aprile 2026, presso il CPO di Montelibretti, Via Roma 
n. 321, 00010 - Montelibretti (RM). 
 
Si prega confermare l’adesione all’invito, entro e non oltre il 03 aprile 2026 alle ore 14:00, 
trasmettendo una apposita comunicazione via e-mail all’indirizzo sett.tecnico@fipm.it.  

 
 

Cordiali saluti.                               
 
 
 

                                                                                       Il Segretario Generale 
               Dott. Salvatore Sanzo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA TEST 

 

18 Aprile   OD – inizio ore 11:00 circa 
Nuoto – inizio riscaldamento ore 12:30 circa 
Laser Run – inizio riscaldamento 14:00 circa 

 
19 Aprile   OD – inizio ore 11:30 circa 
 
 

 
In caso di modifiche del Programma Gara del Campionato Italiano Junior sarà nostra cura comunicare 
eventuali variazioni. 
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